
‡√“®–‡ªìπºŸâπ”¥â“πªÑÕß°—π·≈–√—°…“

‚√§¡–‡√Áß„π√–¥—∫¿Ÿ¡‘¿“§

æ—π∏°‘®
„Àâ∫√‘°“√°“√ àß‡ √‘¡ ªÑÕß°—π √—°…“

øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ¥â“π‚√§¡–‡√Áß∑’Ë ‰¥â¡“μ√∞“π

 –¥«° √«¥‡√Á« ‡ªìπ∑’Ëæ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâ√—∫∫√‘°“√

º≈‘μº≈ß“π«‘®—¬·≈–‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë‡À¡“– ¡

μ≈Õ¥®π∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ„Àâ·°àª√–™“™π

·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

μàÕ‡π◊ËÕß·≈–∑—Ë«∂÷ß



§”π”

ªí®®ÿ∫—π‚√§¡–‡√Áß‡ªìπ “‡Àμÿ°“√μ“¬Õ—π¥—∫Àπ÷Ëß¢Õß

ª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–¡’·π«‚πâ¡¢ÕßÕÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß‚√§¡–‡√Áß‡æ‘Ë¡ Ÿß

¢÷Èπ∑ÿ°ªï ÷́Ëß‡ªìπªí≠À“¥â“π “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ªí®®ÿ∫—π

¢“¥·§≈π∫ÿ§≈“°√¥â“π “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë®–¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬·≈–¥â“π

‡»√…∞°‘® ´÷Ëß‚√§¡–‡√Áß„π√–¬–≈ÿ°≈“¡ §à“„™â®à“¬„π°“√√—°…“

æ¬“∫“≈®– Ÿß¡“° À“°æ∫„π√–¬–‡√‘Ë¡·√° §à“„™â®à“¬„π°“√

√—°…“æ¬“∫“≈®–∂Ÿ°≈ß ‡ªìπ°“√ª√–À¬—¥ß∫ª√–¡“≥„π°“√√—°…“

æ¬“∫“≈ ·≈–‡ªìπ°“√™à«¬‡»√…∞°‘®¢Õß™“μ‘ ¥—ßπ—ÈπÀπà«¬ß“π∑’Ë

√—∫º‘¥™Õ∫¥â“π‚√§¡–‡√Áß§«√‡√àß√—¥„Àâ¡’°“√æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ

¥â“π‚√§¡–‡√Áß ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„ÀâÀπà«¬ß“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢

Õ◊ËπÊ ‡™àπ   ®. √æ». √æ∑. √æ™.   Õ.  Õ. ·≈– » ¡™. ‰¥â„™â

ª√–‚¬™πå¢Õß§Ÿà¡◊ÕÀ√◊ÕÕß§å§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π’È „π°“√‡º¬·æ√à„Àâ·°à

ª√–™“™π ·≈–∑”„Àâª√–™“™π “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘μπ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß πÕ°®“°π’È¬—ß

æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√§âπÀ“§—¥°√Õß ‡æ◊ËÕ„Àâæ∫‚√§¡–‡√Áß„π√–¬–

‡√‘Ë¡·√°¡“°¢÷Èπ æ∫‚√§¡–‡√Áß„π√–¬–≈ÿ°≈“¡≈¥≈ß À√◊ÕÀ“°æ∫

·≈â« “¡“√∂‡¢â“√—∫°“√√—°…“¥â«¬§«“¡√«¥‡√Á« ‡À¡“– ¡‰¥â

¡“μ√∞“π

»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’ ·≈–°√¡°“√·æ∑¬å ‰¥âμ√–Àπ—°

∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ¥—ß°≈à“« ®÷ß‰¥â®—¥∑”§Ÿà¡◊Õ·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈√—°…“

ºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß∑’Ë‡ªìπªí≠À“ 4 Õ—π¥—∫·√° §◊Õ ‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

‚√§¡–‡√Áß‡μâ“π¡ ‚√§¡–‡√ÁßªÕ¥ ·≈–‚√§¡–‡√Áß™àÕßª“°  ”À√—∫

ª√–™“™π ÷́Ëß„πªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ‰¥â®—¥∑”§Ÿà¡◊Õ∑—ÈßÀ¡¥



®”π«π™ÿ¥≈– 10,000 ‡≈à¡ ·≈–‰¥â‡º¬·æ√à„Àâ°—∫Àπà«¬ß“π

 “∏“√≥ ÿ¢¥—ßπ’È§◊Õ ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å 2 ·Ààß ‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª

15 ·Ààß ‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π 110 ·Ààß  “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ 13 ·Ààß

 “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ 129 ·Ààß  ∂“π’Õπ“¡—¬ 1,261 ·Ààß„πæ◊Èπ∑’Ë

√—∫º‘¥™Õ∫ 13 ®—ßÀ«—¥§◊Õ ®—ßÀ«—¥°”·æß‡æ™√ æ‘®‘μ√ ‡æ™√∫Ÿ√≥å

™—¬¿Ÿ¡‘ π§√ «√√§å Õÿ∑—¬∏“π’ ™—¬π“∑  ‘ßÀå∫ÿ√’ ≈æ∫ÿ√’  √–∫ÿ√’ Õà“ß∑Õß

 ÿæ√√≥∫ÿ√’ π§√π“¬° ‡º¬·æ√à„πß“πª√–™ÿ¡«‘™“°“√‚√§¡–‡√Áß

·Ààß™“μ‘ ·≈–‡º¬·æ√à„Àâ°—∫Àπà«¬ß“π„π —ß°—¥°√¡°“√·æ∑¬å

 ”À√—∫§Ÿà¡◊Õ‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°  ”À√—∫ª√–™“™π©∫—∫π’È

®—¥æ‘¡æå¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß∑’Ë 2 ®”π«π 20,000 ‡≈à¡ ‚¥¬„™âß∫‡ß‘π∫”√ÿß

ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ¢Õß»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’ ‚¥¬‰¥âπ”¢âÕ‡ πÕ

·π–®“°‡®â“Àπâ“∑’ËÀπà«¬ß“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ∑’ËμÕ∫·∫∫

ª√–‡¡‘π§Ÿà¡◊Õ‚√§¡–‡√Áß™àÕßª“° ”À√—∫ª√–™“™π ¡“ª√—∫ª√ÿß‡æ‘Ë¡

‡μ‘¡√“¬≈–‡Õ’¬¥ μ≈Õ¥®π‡π◊ÈÕÀ“∫“ß à«π „Àâ¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å

‡À¡“– ¡¬‘Ëß¢÷Èπ ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π°“√„™â‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ ”À√—∫‡®â“

Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢™ÿ¡™π ≠“μ‘ºŸâ„°≈â™‘¥°—∫ºŸâªÉ«¬ À√◊Õª√–™“™π∑—Ë«‰ª

„Àâ “¡“√∂‡ΩÑ“√–«—ß°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß·≈–¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß„Àâ

‰¥â√—∫°“√√—°…“∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

π“¬™—¬æ√  °—π°“

ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’
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©∫—∫ª√–™“™π

  ¡–‡√Áß§◊ÕÕ–‰√

¡–‡√Áß‡°‘¥®“°§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß‡´≈≈å∑’Ë¡’°“√·∫àßμ—«

‡æ‘Ë¡®”π«π¡“°¢÷Èπ‚¥¬√à“ß°“¬§«∫§ÿ¡‰¡à‰¥â ‡°‘¥‡ªìπ°âÕπ‡π◊ÈÕ

ßÕ°¢÷Èπ ‡π◊ÈÕßÕ°¡’ Õß™π‘¥§◊Õ ‡π◊ÈÕßÕ°∏√√¡¥“ºà“μ—¥ÕÕ°‰¥â ‰¡à¡’

°“√≈ÿ°≈“¡ ‡π◊ÈÕ√â“¬À√◊Õ¡–‡√Áß “¡“√∂≈ÿ°≈“¡ÕÕ°‰ª¬—ßÕ«—¬«–

„°≈â‡§’¬ß ≈ÿ°≈“¡‰ªμ“¡∑“ß‡¥‘ππÈ”‡À≈◊Õß ·≈–·æ√à°√–®“¬‰ª

¬—ßÕ«—¬«–Õ◊ËπÊ ´÷ËßÕ¬ŸàÀà“ß‰°≈‰¥â∑“ß°√–· ‡≈◊Õ¥

ª“°¡¥≈Ÿ°

ª“°¡¥≈Ÿ° ‡ªìπ∫√‘‡«≥∑’ËÕ¬Ÿà∑“ßμÕπ≈à“ß´÷Ëß§Õ¥‡≈Á°≈ß

¢Õßμ—«¡¥≈Ÿ°  à«π¡¥≈Ÿ°‡ªìπÕ«—¬«–´÷Ëß‡ªìπ‚æ√ß ¡’≈—°…≥–

§≈â“¬º≈™¡æŸà Õ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥∑âÕßπâÕ¬ ‚¥¬¡’°√–‡æ“–ªí  “«–

∑“ß¥â“πÀπâ“·≈–∑«“√Àπ—°Õ¬Ÿà∑“ß¥â“πÀ≈—ß ∂—¥®“°ª“°¡¥≈Ÿ°

≈ß‰ª®–‡ªìπ™àÕß§≈Õ¥´÷Ëß‡ªî¥ÕÕ° Ÿà¿“¬πÕ°



§Ÿà ¡◊ Õ ¡ – ‡ √Á ß ª “ ° ¡ ¥ ≈Ÿ °2
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

  ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°
 ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß‰∑¬·≈â« ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡ªìπ¡–‡√Áß∑’Ëæ∫‰¥â

∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬æ∫ºŸâªÉ«¬„À¡àª√–¡“≥ 5,462 √“¬„πªï §.». 1993

‡°‘¥®“°§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß‡´≈≈å‡¬◊ËÕ∫ÿ∫√‘‡«≥ª“°¡¥≈Ÿ°¡’°“√·∫àß

μ—«‡æ‘Ë¡®”π«π¡“°¢÷Èπ ‚¥¬¡’ªí®®—¬®“°¿“¬πÕ°¡“°√–μÿâπ

    “‡Àμÿ·≈–°“√ªÑÕß°—π
°“√»÷°…“„πºŸâÀ≠‘ß®”π«π¡“°¡“¬®“°∑—Ë«∑ÿ°¡ÿ¡‚≈°

æ∫«à“¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë¡’ à«π —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ° ‚¥¬æ∫«à“ ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’‡æ» —¡æ—π∏å°àÕπÕ“¬ÿ 18 ªï ºŸâÀ≠‘ß

∑’Ë¡’§ŸàπÕπÀ≈“¬§π À√◊Õ “¡’∑’Ë‡§¬¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—∫À≠‘ßÕ◊Ëπ ‚¥¬

‡©æ“–∂â“À≠‘ßπ—Èπ‡§¬¡’ª√–«—μ‘‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ®–¡’

‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¡“°¢÷Èπ

‡√“¬—ß‰¡à∑√“∫Õ¬à“ß·πà™—¥«à“‡Àμÿ„¥æƒμ‘°√√¡¥—ß°≈à“«®÷ß¡’

 à«π —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·μà‡™◊ËÕ«à“πà“®–‡°‘¥®“°

‡™◊ÈÕ‰«√— ∫“ß™π‘¥´÷Ëßμ‘¥μàÕºà“π∑“ß°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ‡ªìπμ—«°“√

∑”„Àâ‡´≈≈å‡¬◊ËÕ∫ÿ∫√‘‡«≥ª“°¡¥≈Ÿ°‡°‘¥§«“¡º‘¥ª°μ‘¢÷Èπ

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë°Á‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß„π°“√‡°‘¥‡ªìπ¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ° ∂÷ß·¡â®–‰¡à∑√“∫·πà™—¥«à“∑”„Àâ‡°‘¥‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·μàæ∫

«à“¡’Õÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° Ÿß¢÷Èπ„πºŸâÀ≠‘ß∑’Ë Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë«—π

≈–À≈“¬Ê¡«πμ‘¥μàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“π“πÊ

¡’√“¬ß“πæ∫«à“ ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π∫°æ√àÕß ‡™àπ ‰¥â

√—∫‡™◊ÈÕ HIV ́ ÷Ëß‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß‚√§‡Õ¥ å À√◊Õ‰¥â√—∫¬“°¥¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π

„π°√≥’∑’Ë¡’°“√ª≈Ÿ°∂à“¬‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ®“°ºŸâÕ◊Ëπ ®–¡’‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß„π°“√

‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ
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©∫—∫ª√–™“™π

¡’∫“ß√“¬ß“π‡™◊ËÕ«à“ °“√√—∫ª√–∑“π¬“‡¡Á¥§ÿ¡°”‡π‘¥

‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß„π°“√‡ªìπ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ·μà‰¡àæ∫«à“μ—«¬“

§ÿ¡°”‡π‘¥‡ªìπ “‡Àμÿ‚¥¬μ√ß ‡ªìπ‰ª‰¥â«à“°≈ÿà¡ºŸâÀ≠‘ß∑’Ëπ‘¬¡∑“π

¬“§ÿ¡°”‡π‘¥¡—°¡’‡æ» —¡æ—π∏åμ—Èß·μàÕ“¬ÿ¬—ßπâÕ¬Ê ·≈–¡’§ŸàπÕπ

À≈“¬§π Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ºŸâÀ≠‘ß∑’Ëπ‘¬¡∑“π¬“§ÿ¡°”‡π‘¥§«√À¡—Ëπ

‰ªæ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕμ√«®¿“¬„πªï≈–§√—Èß

‡√“æ∫«à“ «‘μ“¡‘π‡ÕÕ“®¡’∫∑∫“∑„π°“√À¬ÿ¥¬—ÈßÀ√◊Õ

ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‰¥â„π√–¥—∫Àπ÷Ëß ´÷Ëß§ßμâÕß„™â

‡«≈“„π°“√»÷°…“μàÕ‰ª«à“®–π”¡“„™â‡æ◊ËÕÀ«—ßº≈„π°“√ªÑÕß°—π°“√

‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ß‰√

ªí®®ÿ∫—ππ’È «‘∏’∑’Ëª≈Õ¥¿—¬∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫§ÿ≥ºŸâÀ≠‘ß°Á§◊Õ °“√

‰ªæ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕμ√«®À“¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°·≈–√—∫

°“√√—°…“°àÕπ∑’Ë®–°≈“¬‡ªìπ√–¬–≈ÿ°≈“¡ §«√ —́°∂“¡§ÿ≥À¡Õ∂÷ß

§«“¡∂’Ë∫àÕ¬¢Õß°“√μ√«®¢Õß∑à“π ́ ÷Ëß®–·μ°μà“ß°—π„π·μà≈–™à«ßÕ“¬ÿ

ª√–«—μ‘∑“ß°“√·æ∑¬å¢Õß∑à“π ·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßμà“ßÊ

  °“√μ√«®À“¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°

∂â“ºŸâÀ≠‘ß∑ÿ°§π‰¥â√—∫°“√μ√«®¿“¬„π·≈–μ√«®À“¡–‡√Áß

ª“°¡¥≈Ÿ°¥â«¬«‘∏’°“√∑” Pap Smear Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈â« ‡√“®–

 “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π√–¬–≈ÿ°≈“¡Õ¬à“ß‰¥âº≈

À√◊Õ·¡â«à“®–‡ªìπ¡–‡√Áß·≈â«°Á¡—°æ∫„π√–¬–·√°Ê ÷́Ëß “¡“√∂

√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

°“√μ√«®¿“¬„π ·æ∑¬å®–μ√«®‡™Á§ª“°¡¥≈Ÿ° ¡¥≈Ÿ°

™àÕß§≈Õ¥ √—ß‰¢à °√–‡æ“–ªí  “«– ·≈–∑«“√Àπ—°Õ¬à“ß

≈–‡Õ’¬¥‡æ◊ËÕÀ“§«“¡º‘¥ª°μ‘∑—Èß¢π“¥·≈–√Ÿª√à“ß ¡’°“√„™â

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“ Speculum „π°“√¢¬“¬™àÕß§≈Õ¥ ‡æ◊ËÕ„Àâ

‡ÀÁπ∫√‘‡«≥™àÕß§≈Õ¥·≈–ª“°¡¥≈Ÿ°

°“√μ√«® Pap smear ‡ªìπ°“√μ√«®∑’Ëßà“¬·≈–‰¡à‡®Á∫

ª«¥·μàÕ¬à“ß„¥ ·μà “¡“√∂μ√«®À“‡´≈≈å∑’Ëº‘¥ª°μ‘∫√‘‡«≥

ª“°¡¥≈Ÿ°‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ‚¥¬°“√π”‡Õ“·ºàπ‰¡â‡≈Á°Ê (spatula)

À√◊Õ·ª√ßÕ—π‡≈Á°Êª“¥‡Õ“‡´≈≈åμ—«Õ¬à“ß∫√‘‡«≥ª“°¡¥≈Ÿ°·≈–

™àÕß§≈Õ¥ à«π∫π¡“μ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√ ™à«ß∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë

®–‰ªæ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕμ√«® Pap Smear §◊Õ™à«ß√–À«à“ß«—π∑’Ë

10-20 À≈—ß®“°«—π∑’Ë¡’ª√–®”‡¥◊Õπ«—π·√° ‚¥¬°àÕπμ√«®

ª√–¡“≥ 2 «—π ‰¡à§«√≈â“ß∑”§«“¡ –Õ“¥¿“¬„π™àÕß§≈Õ¥

‡æ√“–Õ“®∑”„Àâμ√«®‰¡àæ∫§«“¡º‘¥ª°μ‘‰¥â
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©∫—∫ª√–™“™π

§ÿ≥ºŸâÀ≠‘ß§«√‰¥â√—∫°“√μ√«®¿“¬„π ·≈–μ√«® Pap

Smear Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß (¥—ß‰¥â

°≈à“«·≈â«) §«√‰¥â√—∫°“√μ√«®·≈–μ‘¥μ“¡º≈μ“¡§”·π–π”

¢Õß·æ∑¬åÕ¬à“ß„°≈â™‘¥

  Õ“°“√· ¥ß
¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°√–¬–‡√‘Ë¡·√°¡—°®–‰¡à· ¥ßÕ“°“√

®π°«à“®–¡’°“√≈ÿ°≈“¡¡“°¢÷Èπ Õ“°“√· ¥ß∑’Ëæ∫‰¥â∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ

¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°º‘¥ª°μ‘∑“ß™àÕß§≈Õ¥ ‚¥¬Õ“®¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°„π

√–À«à“ß√Õ∫‡¥◊Õπ (À≈—ß®“°‡≈◊Õ¥ª√–®”‡¥◊ÕπÀ¬ÿ¥‰ª·≈â«) À√◊Õ

¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°¿“¬À≈—ß®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ‡ªìπμâπ °“√∑’Ë¡’

‡≈◊Õ¥ÕÕ°¿“¬À≈—ß®“°‡¢â“ Ÿà«—¬À¡¥ª√–®”‡¥◊Õπ‰ª·≈â« À√◊Õ¡’

μ°¢“« °≈‘Ëπ‡À¡Áπ °Á‡ªìπÕ“°“√· ¥ß´÷Ëß‡°‘¥®“°¡–‡√Áßª“°

¡¥≈Ÿ°‰¥â

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ª“°¡¥≈Ÿ°ª°μ‘
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

Õ“°“√· ¥ß‡À≈à“π’ÈÕ“®¡’ “‡Àμÿ¡“®“°¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

À√◊ÕÕ“®‡°‘¥®“° “‡ÀμÿÕ◊ËπÊ °Á‰¥â ·æ∑¬å®–‡ªìπºŸâ„Àâ°“√«‘π‘®©—¬

«à“ “‡Àμÿ∑’Ë·∑â®√‘ß§◊ÕÕ–‰√ ¥—ßπ—Èπ§ÿ≥ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’Õ“°“√º‘¥ª°μ‘

¥—ß°≈à“«§«√√’∫‰ªª√÷°…“·æ∑¬å¢Õß∑à“π

  °“√«‘π‘®©—¬‚√§
°“√μ√«®¿“¬„π·≈–°“√∑” Pap Smear ∑”„Àâ·æ∑¬å

 “¡“√∂μ√«®æ∫§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß∫√‘‡«≥ª“°¡¥≈Ÿ°‰¥â ∂â“¡’

°“√Õ—°‡ ∫μ‘¥‡™◊ÈÕ ·æ∑¬å°Á®–„Àâ°“√√—°…“®πÀ“¬‡ªìπª°μ‘ ·μà

∂â“æ∫§«“¡º‘¥ª°μ‘Õ◊ËπÊ Õ“®¡’°“√∑” Pap Smear ´È”‡æ◊ËÕ

§«“¡·πà„® À√◊Õ„™â°“√μ√«®‡æ‘Ë¡Õ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕÀ“ “‡Àμÿ∑’Ë·∑â®√‘ß ‡™àπ

Colposcopy ‡ªìπ°“√μ√«®¥Ÿμ”·Àπàß∑’Ëº‘¥ª°μ‘¢Õß

ª“°¡¥≈Ÿ°‚¥¬°“√„ à‡§√◊ËÕß¡◊Õ´÷Ëß‡ªìπ°≈âÕß àÕß¢π“¥‡≈Á°

‡¢â“‰ª„π™àÕß§≈Õ¥ ‡æ◊ËÕ àÕß¥Ÿ∫√‘‡«≥ª“°¡¥≈Ÿ° ·æ∑¬åÕ“®

ªÑ“¬ “√≈–≈“¬‰Õ‚Õ¥’π∑’Ëª“°¡¥≈Ÿ° (Schiller Test) °àÕπ°“√

 àÕßμ√«® ‡´≈≈å
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©∫—∫ª√–™“™π

∑’Ëª°μ‘®–μ‘¥ ’πÈ”μ“≈ ·μà‡´≈≈å∑’Ëº‘¥ª°μ‘®–‡ªìπ ’¢“«À√◊Õ ’‡À≈◊Õß

®“°π—Èπ·æ∑¬å®–μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ∫“ß à«π∫√‘‡«≥∑’Ëº‘¥ª°μ‘ ‡æ◊ËÕμ√«®

∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“ (°“√μ√«®‚¥¬„™â°≈âÕß®ÿ≈∑√√»πå àÕß¥Ÿ™‘Èπ‡π◊ÈÕ∑’Ë

μ—¥¡“«à“¡’‡´≈≈å¡–‡√ÁßÀ√◊Õ‰¡à)

Endocervical Curettage (ECC) ‡ªìπ°“√μ√«®™àÕß¥â“π

„π¢Õßª“°¡¥≈Ÿ°´÷Ëß‰¡à “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√∑” Colposcopy

·æ∑¬å®–„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬™âÕπ¢π“¥‡≈Á°‡¢â“‰ª¢Ÿ¥‡Õ“

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¿“¬„π™àÕß¢Õßª“°¡¥≈Ÿ° Õ“®∑”„Àâ¡’Õ“°“√ª«¥∑âÕß

πâÕ¬§≈â“¬°—∫°“√ª«¥ª√–®”‡¥◊Õπ ·≈–¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡≈Á°πâÕ¬¿“¬

À≈—ß∑” ·æ∑¬å®–„Àâ¬“∫√√‡∑“Õ“°“√¥—ß°≈à“«

∫“ß§√—Èß·æ∑¬åμâÕß°“√∑√“∫«à“‡´≈≈å¡–‡√Áß¡’°“√≈ÿ°≈“¡

‡¢â“‰ª„π‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ„μâº‘«‡¬◊ËÕ∫ÿ¢Õßª“°¡¥≈Ÿ°À√◊Õ‰¡à ´÷Ëß “¡“√∂

μ√«®‰¥â®“°°“√∑” Conization À√◊Õ Cone Biopsy ‚¥¬®–©’¥¬“

™“∫≈ÁÕ°ª≈“¬ª√– “∑‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡®Á∫ª«¥À√◊Õ¥¡¬“ ≈∫ ·≈â«

∑”°“√μ—¥ª“°¡¥≈Ÿ°‚¥¬√Õ∫ÕÕ°∑—ÈßÀ¡¥„Àâ¡’≈—°…≥–‡ªìπ√Ÿª°√«¬

°“√∑” Conization πÕ°®“°®– “¡“√∂μ√«®¥Ÿ°“√≈ÿ°≈“¡¢Õß

‡´≈≈å¡–‡√Áß·≈â« ¬—ß‡ªìπ°“√√—°…“§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß‡´≈≈åª“°

¡¥≈Ÿ°°àÕπ®–‡ªìπ¡–‡√Áß·≈–¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°√–¬–‡√‘Ë¡·√°°àÕπ

≈ÿ°≈“¡∂â“ “¡“√∂μ—¥ÕÕ°‰¥â∑—ÈßÀ¡¥

„πºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬ ·æ∑¬åÕ“®‰¡à·πà„®«à“§«“¡º‘¥ª°μ‘∑’Ë

μ√«®æ∫‡°‘¥®“° “‡Àμÿ∑’Ëª“°¡¥≈Ÿ°À√◊Õ¿“¬„π‡¬◊ËÕ∫ÿ‚æ√ß¡¥≈Ÿ°

°—π·πà °√≥’‡™àππ’È·æ∑¬å®–„™â«‘∏’∑” Dilatation and Curettage

(D&C) ‚¥¬®–
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

©’¥¬“™“∫≈ÁÕ°ª≈“¬ª√– “∑À√◊Õ¥¡¬“ ≈∫ ·≈–„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ

¢¬“¬ª“°¡¥≈Ÿ° °àÕπ®–„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬™âÕπ¢π“¥

‡≈Á°‡¢â“‰ª¢Ÿ¥‡Õ“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¿“¬„π‚æ√ß¡¥≈Ÿ°·≈–ª“°¡¥≈Ÿ°

  °“√„Àâ°“√√—°…“
°“√√—°…“„π√–¬–°àÕπ‡ªìπ¡–‡√Áß

°“√√—°…“¢÷Èπ°—∫ªí®®—¬À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ ≈—°…≥–¢Õß

‡´≈≈å∑’Ëº‘¥ª°μ‘¡’‚Õ°“ ®–°≈“¬‡ªìπ¡–‡√Áß¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ §«“¡

μâÕß°“√¡’∫ÿμ√¢ÕßºŸâªÉ«¬ Õ“¬ÿ ·≈– ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬‚¥¬∑—Ë«‰ª‡ªìπ

Õ¬à“ß‰√

°“√√—°…“¡’μ—Èß·μà°“√∑” Cryosurgery (∑”„Àâ‡´≈≈å∑’Ëº‘¥

ª°μ‘·¢Áßμ—«¥â«¬§«“¡‡¬Áπ), Cauterization (∑”„Àâ‰À¡â¥â«¬°“√

®’È‚¥¬„™â‰øøÑ“), Laser Surgery (∑”≈“¬‡´≈≈å∑’Ëº‘¥ª°μ‘¥â«¬

‡≈‡´Õ√å), LEEP (°“√„™â‡ âπ≈«¥π”‰øøÑ“ μ—¥‡Õ“‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’Ëº‘¥

ª°μ‘ÕÕ°‰ª‡ªìπ™—Èπ∫“ßÊ), Conization (°“√μ—¥‡Õ“ª“°¡¥≈Ÿ°

ÕÕ°‰ª∑—ÈßÕ—π ¡’≈—°…≥–‡ªìπ√Ÿª°√«¬), ®π∂÷ß°“√∑” Hysterec-

tomy (°“√μ—¥‡Õ“¡¥≈Ÿ°ÕÕ°‰ª∑—ÈßÀ¡¥) „π°√≥’∑’Ë‰¡àμâÕß°“√¡’

∫ÿμ√·≈â«

  °“√√—°…“„π√–¬–∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß
√–¬–¢Õß‚√§

°“√‡≈◊Õ°«‘∏’°“√√—°…“¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°¢÷Èπ°—∫¢π“¥¢Õß

°âÕπ¡–‡√Áß, √–¬–¢Õß‚√§, Õ“¬ÿ ·≈– ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬
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©∫—∫ª√–™“™π

°àÕπ„Àâ°“√√—°…“ ·æ∑¬å®–∑”°“√μ√«®¥Ÿ«à“‡™◊ÈÕ¡–‡√Áß

¡’°“√≈ÿ°≈“¡À√◊Õ·æ√à°√–®“¬¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ √«¡∑—Èßμ√«®

 ¿“æ∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬¥â«¬ ‚¥¬°“√μ√«®‡≈◊Õ¥ μ√«®ªí  “«– °“√

μ√«®¿“¬„π (Õ“®∑”„πÀâÕßºà“μ—¥·≈–¥¡¬“ ≈∫) æ√âÕ¡∑—Èß

 àÕß°≈âÕß‡æ◊ËÕμ√«®„π°√–‡æ“–ªí  “«–·≈–∑«“√Àπ—°«à“¡’°“√

≈ÿ°≈“¡¢Õß°âÕπ¡–‡√ÁßÀ√◊Õ‰¡à ¡’°“√∑”‡ÕÁ°´‡√¬åªÕ¥ ‡ÕÁ°´‡√¬å

‰μ·≈–°√–‡æ“–ªí  “«–æ√âÕ¡©’¥ “√∑÷∫√—ß ’‡¢â“‰ª„π°√–· 

‡≈◊Õ¥‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√∑”ß“π¢Õß‰μ Õ“®¡’°“√∑”‡ÕÁ°´‡√¬å§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

À√◊ÕÕÿ≈μ√“´“«πå¥‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√≈ÿ°≈“¡·æ√à°√–®“¬‰ª¬—ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ

¢â“ß‡§’¬ß, μàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß ·≈–Õ«—¬«–Õ◊ËπÊ

  °“√‡μ√’¬¡μ—« ”À√—∫°“√√—°…“

ºŸâªÉ«¬§«√¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑’Ë‡ªìπÀ√◊Õ·π«∑“ß°“√

√—°…“æÕ ¡§«√ ‡æ◊ËÕª√–°Õ∫°“√μ—¥ ‘π„®„π°“√√—∫°“√√—°…“

·μà‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“ªÉ«¬‡ªìπ¡–‡√Áß ºŸâªÉ«¬·∑∫∑ÿ°√“¬®–

™ÁÕ§  —∫ π ¡’§«“¡‡§√’¬¥‡°‘¥¢÷Èπ ®π¬“°∑’Ë®–∂“¡§”∂“¡∑’Ë

μπ‡ÕßμâÕß°“√∑√“∫®“°·æ∑¬å ∫àÕ¬§√—Èß®–μâÕß¡’ ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—«À√◊Õ‡æ◊ËÕπ π‘∑Õ¬Ÿà¥â«¬‡¡◊ËÕ‡¢â“æ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕ¢Õ§”

·π–π” μàÕ‰ªπ’È®–‡ªìπ§”∂“¡∑’ËºŸâªÉ«¬πà“®–μâÕß∂“¡‡æ◊ËÕ∑√“∫

§”μÕ∫°àÕπæ‘®“√≥“√—∫°“√√—°…“

- ¥‘©—πªÉ«¬‡ªìπ√–¬–∑’Ë‡∑à“‰À√à

- §ÿ≥À¡Õ®–„Àâ°“√√—°…“¥‘©—πÕ¬à“ß‰√

- ‡æ√“–Õ–‰√∂÷ß‰¡à„™â«‘∏’Õ◊ËπÊ
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

- ‚Õ°“ ∑’Ë®–√—°…“„Àâª√– ∫º≈ ”‡√Á®

- ¡’°“√∑¥≈Õß√—°…“¥â«¬«‘∏’Õ◊ËπÊ∑’Ë‡À¡“– ¡¡“„™â√—°…“¥‘©—πÀ√◊Õ‰¡à

- §«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’μà“ßÊ

- °“√√—°…“®–„™â‡«≈“π“π‡∑à“„¥

- °“√√—°…“¡’º≈μàÕ°“√„™â™’«‘μª√–®”«—π¢Õß¥‘©—πÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√

- §à“„™â®à“¬„π°“√√—°…“ª√–¡“≥‡∑à“„¥

- Õ–‰√®–‡°‘¥¢÷Èπ∂â“¥‘©—π‰¡à√—∫°“√√—°…“

- À≈—ß®“°√—°…“®∫·≈â« ®–μâÕß¡“æ∫§ÿ≥À¡Õ‡æ◊ËÕμ√«®‡™Á§

§«“¡º‘¥ª°μ‘∫àÕ¬·§à‰Àπ
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©∫—∫ª√–™“™π

  «‘∏’°“√√—°…“

°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° §«√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ∑’¡

´÷Ëß®–ª√–°Õ∫¥â«¬·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß¥â“π°“√ºà“μ—¥¡–‡√Áß∑“ßπ√’

‡«™·≈–√—ß ’√—°…“·æ∑¬å ‚¥¬∑’¡·æ∑¬å®–‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„®„™â°“√

√—°…“¥â«¬«‘∏’„¥«‘∏’Àπ÷Ëß À√◊Õº ¡º “π ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬Õ“®∂Ÿ°π”

‡¢â“‚§√ß°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ„™â°“√√—°…“·π«„À¡à

  °“√ºà“μ—¥

‡ªìπ°“√√—°…“‡©æ“–∑’Ë «‘∏’°“√∑”ºà“μ—¥¢÷Èπ°—∫°“√

≈ÿ°≈“¡¢Õß‡´≈≈å¡–‡√Áß ∂â“‡ªìπ¡–‡√Áß‡©æ“–∫√‘‡«≥‡¬◊ËÕ∫ÿº‘«¢Õß

ª“°¡¥≈Ÿ° °“√√—°…“®–‡À¡◊Õπ°—∫√–¬–°àÕπ‡ªìπ¡–‡√Áß ·μà∂â“¡’

°“√≈ÿ°≈“¡¡“°¢÷Èπ °“√ºà“μ—¥°Á®–μâÕß∑”¡“°¢÷Èπ ‚¥¬°“√π”‡Õ“

°âÕπ¡–‡√Áß·≈–∫√‘‡«≥∑’Ë‡™◊ÈÕ¡–‡√ÁßÕ“®≈ÿ°≈“¡ÕÕ°‰ª ‡™àπ μ—«¡¥≈Ÿ°,

∑àÕπ”‰¢à, √—ß‰¢à, ™àÕß§≈Õ¥, μàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß„πÕÿâß‡™‘ß°√“πÕÕ°„Àâ

¡“°∑’Ë ÿ¥

  °“√„™â√—ß ’√—°…“

‡ªìπ°“√√—°…“‚¥¬„™â√—ß ’æ≈—ßß“π Ÿß‰ª∑”≈“¬‡´≈≈å

¡–‡√Áß∑’ËÕ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥Õÿâß‡™‘ß°√“π ‚¥¬∑—Ë«‰ª®–¡’°“√√—°…“ 2 «‘∏’§◊Õ

°“√©“¬√—ß ’·≈–°“√„ à·√à ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à®–‰¥â√—∫°“√√—°…“∑—Èß

 Õß«‘∏’π’È√à«¡°—π
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

   °“√©“¬√—ß ’

Õ“®„Àâ°“√√—°…“‡ªìπ·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°‰¥â∂â“∫â“πÕ¬Ÿà‰¡à‰°≈

®“°‚√ßæ¬“∫“≈ ‚¥¬®–∑”∑ÿ°«—π√“™°“√ ª√–¡“≥«—π≈– 5 π“∑’

μ‘¥μàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“ 5-6  —ª¥“Àå

   °“√„ à·√à

À≈—ß®“°©“¬√—ß ’‰ª√–¬–Àπ÷Ëß °âÕπ¡–‡√Áß®–¡’¢π“¥‡≈Á°≈ß

·æ∑¬å®–∑”°“√„ à·√à‚¥¬©’¥¬“·°âª«¥À√◊Õ¥¡¬“ ≈∫ ®“°π—Èπ®–„ à

Tandem (‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„ à§“‰«â„π‚æ√ß¡¥≈Ÿ° ºà“πÕÕ°¡“∑“ß™àÕß

ª“°¡¥≈Ÿ°) ·≈– Colpostat (‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„ à§“‰«â∫√‘‡«≥™àÕß§≈Õ¥

 à«π∫π) ´÷Ëß¿“¬„π‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥—ß°≈à“«®–¡’‚æ√ß ”À√—∫„ à‡¡Á¥·√à∑’Ë

‡ªìπ “√°—¡¡—πμ√—ß ’∫√√®ÿ„π·§ª Ÿ́≈‡≈Á°Ê °“√„ à·√à®–„Àâ√—ß ’‡æ◊ËÕ

∑”≈“¬‡´≈≈å¡–‡√Áß‰¥â¡“°‚¥¬∑’Ë‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª°μ‘®–‰¥â√—∫√—ß ’πâÕ¬°«à“ √–¬–

‡«≈“„π°“√„ à·≈–®”π«π§√—Èß∑’Ë„ à¢÷Èπ°—∫™π‘¥¢Õß‡¡Á¥
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©∫—∫ª√–™“™π

·√à∑’Ë„™â ∫“ß™π‘¥Õ“®„™â‡«≈“‡æ’¬ß 15-20 π“∑’ ·μàμâÕß„ à 3-4

§√—Èß ∫“ß™π‘¥„™â‡«≈“ 1-3 «—π „ à‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬« ºŸâªÉ«¬μâÕßæ—°

Õ¬Ÿà„π‚√ßæ¬“∫“≈

  °“√„Àâ¬“‡§¡’∫”∫—¥

‡ªìπ°“√„™â¬“‡æ◊ËÕ∑”≈“¬‡´≈≈å¡–‡√Áß Õ“®„Àâ¬“¥â«¬°“√

©’¥‡¢â“‡ âπ‡≈◊Õ¥À√◊Õ‚¥¬°“√√—∫ª√–∑“π Õ¬à“ß‰√°Á¥’ ¬“®–‡¢â“ Ÿà

°√–· ‡≈◊Õ¥·≈–‰ª Ÿà à«πμà“ßÊ¢Õß√à“ß°“¬ ·æ∑¬å®–‡ªìπºŸâ

μ—¥ ‘π„®«à“ºŸâªÉ«¬§«√‰¥â√—∫¬“‡§¡’∫”∫—¥√à«¡¥â«¬À√◊Õ‰¡à °“√„Àâ

¬“®–„Àâ‡ªìπ√–¬–Ê∑ÿ° 3-4  —ª¥“Àå Õ“®„Àâ‡ªìπ·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°

À√◊ÕμâÕßπÕπæ—°„π‚√ßæ¬“∫“≈¢÷Èπ°—∫™π‘¥¢Õß¬“‡§¡’∑’Ë·æ∑¬å

®–„Àâ ·≈– ¿“æ√à“ß°“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

  °“√√—°…“∑“ß™’«¿“æ

‡ªìπ°“√„Àâ “√À√◊Õ¬“∫“ß™π‘¥ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡¿Ÿ¡‘μâ“π∑“π

¢Õß√à“ß°“¬„π°“√μàÕμâ“π‡´≈≈å¡–‡√Áß Interferon ‡ªìπ¬“∑’Ëπ‘¬¡

„™â¡“°∑’Ë ÿ¥„π°≈ÿà¡π’È ‚¥¬Õ“®„Àâ√à«¡°—∫°“√„™â¬“‡§¡’∫”∫—¥

 “¡“√∂„Àâ‡ªìπ·∫∫ºŸâªÉ«¬πÕ°‰¥â

  °“√»÷°…“∑¥≈Õß

ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°∫“ß√“¬μÕ∫√—∫°“√√—°…“„π

≈—°…≥–¢Õß°“√‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬ ‚¥¬·æ∑¬å®–π”‡Õ“°“√

√—°…“„À¡àÊ ‡™àπ ¬“‡§¡’μ—«„À¡àÊ´÷Ëß„Àâº≈°“√μÕ∫ πÕß∑’Ë¥’ º≈

¢â“ß‡§’¬ßπâÕ¬ À√◊Õ„Àâ√—ß ’√—°…“‡∑§π‘§æ‘‡»…¡“„™â‡∑’¬∫°—∫°“√

√—°…“ ÷́Ëß‡ªìπ¡“μ√∞“π∑’Ë„™â°—πÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π ºŸâªÉ«¬®–μâÕß∑√“∫

∂÷ß¢âÕ¥’·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßμà“ßÊ¢Õß°“√√—°…“„π‚§√ß°“√«‘®—¬°àÕπ

μ—¥ ‘π„®‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√À√◊Õ‰¡à

  º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß°“√√—°…“

‡ªìπ°“√¬“°∑’Ë®–∑”≈“¬‡´≈≈åÀ√◊Õ°”®—¥‡Õ“‡´≈≈å¡–‡√Áß

ÕÕ°‰ª‚¥¬∑’Ë‰¡à∑”Õ—πμ√“¬μàÕ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕª°μ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬ ÷́Ëß∫“ß

§√—Èß®–∑”„Àâ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‰¡àπà“æÕ„®¢÷Èπ

º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√√—°…“¥â«¬«‘∏’μà“ßÊ®–·μ°

μà“ß°—πÕÕ°‰ª ·≈– ”À√—∫ºŸâªÉ«¬·μà≈–√“¬°Á®–‰¡à‡À¡◊Õπ°—π

‡ ’¬∑’‡¥’¬« ·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈®–Õ∏‘∫“¬∂÷ßº≈¢â“ß‡§’¬ß∑’ËÕ“®®–

‡°‘¥¢÷Èπ·≈–·π«∑“ß„π°“√∫√√‡∑“Õ“°“√μà“ßÊ ∑—Èß√–À«à“ß°“√

√—°…“·≈–À≈—ß®“°®∫°“√√—°…“·≈â«
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©∫—∫ª√–™“™π

  °“√ºà“μ—¥

 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬√–¬–°àÕπ‡ªìπ¡–‡√Áß À√◊Õ¡–‡√Áß√–¬–‡√‘Ë¡μâπ

°àÕπ≈ÿ°≈“¡ °“√ºà“μ—¥‡Õ“ à«π¢Õßª“°¡¥≈Ÿ°ÕÕ°‰ª‡æ◊ËÕ°“√

æ‘ Ÿ®πåÀ√◊Õ°“√√—°…“ ®–∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ª«¥Àπà«ß∑âÕßπâÕ¬·≈–¡’

‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰¥â

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥‡Õ“¡¥≈Ÿ°ÕÕ°‰ª ¿“¬À≈—ß®“°

ºà“μ—¥®–¡’Õ“°“√ª«¥∫√‘‡«≥∑âÕßπâÕ¬ ‰¡à “¡“√∂®–ªí  “«–®π

 ÿ¥‰¥â ®”‡ªìπμâÕß„ à “¬ «π§“‰«â —° 2-3 «—π ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√

¢—∫∂à“¬®–º‘¥ª°μ‘‰ª ‡π◊ËÕß®“°≈”‰ â∑”ß“ππâÕ¬≈ß

·¡â«à“ºŸâªÉ«¬®–‰¡à¡’¡¥≈Ÿ°·≈â« ·μà°Á “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å

‰¥âμ“¡ª°μ‘ ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬Õ“®¡’º≈°√–∑∫∑“ß¥â“π®‘μ„®∫â“ß

‡π◊ËÕß®“°√Ÿâ ÷°«à“‰¡à “¡“√∂®–¡’≈Ÿ°μàÕ‰ª‰¥â ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ∑’¡

ß“π„Àâ§”ª√÷°…“ ·≈– ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ¡’ à«π ”§—≠„π°“√

 √â“ß§«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°μâÕß ·≈–™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬°≈—∫¡“‡ªìπª°μ‘

  °“√„™â√—ß ’√—°…“

ºŸâªÉ«¬®–√Ÿâ ÷°ÕàÕπ‡æ≈’¬ ‡∫◊ËÕÕ“À“√ ‚¥¬‡©æ“–™à«ß

 —ª¥“Àå∑â“¬Ê ¢Õß°“√©“¬√—ß ’ ®π∫“ß§√—ÈßÕ“®μâÕßÀ¬ÿ¥æ—°°“√

√—°…“™—Ë«§√“«

 ”À√—∫∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√©“¬√—ß ’ º‘«Àπ—ß®–¡’§«“¡·Àâß

§—π ‡®Á∫ ‡≈Á°πâÕ¬ ∫“ß§√—ÈßÕ“®‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫·¥ß¢÷Èπ‰¥â ‚¥¬∑—Ë«‰ª

º‘«Àπ—ß®–¡’ ’§≈È”¢÷Èπ¿“¬À≈—ß®∫°“√√—°…“ ·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈

®–·π–π”°“√¥Ÿ·≈º‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥∑’Ë©“¬√—ß ’‰¡à„ÀâÕ—∫™◊Èπ ª°ªÑÕß

®“°°“√∂Ÿ°· ß·¥¥ ™ÿ¥ «¡„ à∑’Ë§—∫‡°‘π‰ªÕ“®∂Ÿ∑”„Àâ‡°‘¥°“√

√–§“¬‡§◊Õß
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

·≈–‰¡à§«√∑“§√’¡À√◊Õ‚≈™—Ëπμà“ßÊ „π∫√‘‡«≥∑’Ë©“¬√—ß ’ ‡«âπ·μà

·æ∑¬åÕπÿ≠“μ

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫√—ß ’√—°…“ Õ“®‡°‘¥Õ“°“√∑âÕß‡ ’¬ À√◊Õ

ªí  “«–· ∫¢—¥ ®÷ß§«√ß¥Õ“À“√√ ®—¥ ¢ÕßÀ¡—°¢Õß¥Õßμà“ßÊ

·≈–æ¬“¬“¡¥◊Ë¡πÈ”¡“°Ê ∂â“¡’Õ“°“√§«√ª√÷°…“·æ∑¬å‡æ◊ËÕ√—∫

°“√√—°…“μàÕ‰ª

‚¥¬∑—Ë«‰ª ·æ∑¬å®–·π–π”„Àâß¥°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π

√–À«à“ß∑’Ë„Àâ√—ß ’√—°…“ ·μàÀ≈—ß®“°®∫°“√√—°…“·≈â« 2-3  —ª¥“Àå

ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥âμ“¡ª°μ‘ „π∫“ß§√—ÈßÕ“®¡’Õ“°“√

‡®Á∫‡π◊ËÕß®“°™àÕß§≈Õ¥®–·§∫≈ß·≈–§«“¡¬◊¥À¬ÿàππâÕ¬≈ß ·æ∑¬å

®–·π–π”«‘∏’¢¬“¬™àÕß§≈Õ¥ ·≈–°“√„™âÀ≈àÕ≈◊Ëπ‡æ◊ËÕ≈¥Õ“°“√ª«¥

  °“√„Àâ¬“‡§¡’∫”∫—¥

º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√„Àâ¬“‡§¡’∫”∫—¥ ¢÷Èπ°—∫™π‘¥¢Õß¬“

·≈–ª√‘¡“≥¬“∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫ πÕ°®“°π’È ºŸâªÉ«¬·μà≈–√“¬®–¡’º≈

¢â“ß‡§’¬ß¡“°πâÕ¬·μ°μà“ß°—π ‚¥¬ª°μ‘·≈â«¬“‡§¡’∫”∫—¥®–ÕÕ°

ƒ∑∏‘Ï°—∫‡´≈≈å∑’Ë¡’°“√·∫àßμ—«‡√Á« ‡™àπ ‡´≈≈å„π‰¢°√–¥Ÿ°´÷Ëß √â“ß

‡¡Á¥‡≈◊Õ¥μà“ßÊ ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬μ‘¥‡™◊ÈÕßà“¬¢÷Èπ ∫“ß§√—Èß‡°‘¥®È”‡≈◊Õ¥

μ“¡μ—« À√◊Õ¡’Õ“°“√ÕàÕπ‡æ≈’¬®“°¿“«–´’¥ ‡´≈≈å∫√‘‡«≥√“°º¡

∂Ÿ°°√–∑∫°Á∑”„Àâ‡°‘¥º¡√à«ß ‡´≈≈å∫√‘‡«≥‡¬◊ËÕ∫ÿ∑“ß‡¥‘πÕ“À“√∂Ÿ°

°√–∑∫°ÁÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥·º≈„π™àÕßª“°·≈–≈”‰ â ‡°‘¥Õ“°“√∑âÕß‡ ’¬

§≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π‰¥â ·æ∑¬å®–„Àâ¬“‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√¥—ß°≈à“«

´÷Ëß‚¥¬∑—Ë«‰ª®–¥’¢÷Èπ‡ÕßÀ≈—ß®“°À¬ÿ¥¬“‡§¡’‰ª·≈â«
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©∫—∫ª√–™“™π

   °“√√—°…“∑“ß™’«¿“æ

º≈¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®–·μ°μà“ß°—π‰ª¢÷Èπ°—∫¬“∑’Ë‰¥â√—∫

‚¥¬∑—Ë«‰ª¡—°®–¡’Õ“°“√§≈â“¬°—∫§π‰¡à ∫“¬ ‡™àπ ¡’‰¢âμË”Ê Àπ“«

 —Ëπ ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ ÕàÕπ‡æ≈’¬ ‡∫◊ËÕÕ“À“√ §≈◊Ëπ‰ âÕ“‡®’¬π ·≈–

∑âÕß‡ ’¬ ∫“ß§√—ÈßÕ“®¡’º◊Ëπ¢÷Èπμ“¡μ—« ´÷ËßÕ“°“√μà“ßÊ ®–§àÕ¬Ê ¥’

¢÷ÈπÀ≈—ß®“°®∫°“√√—°…“

   Õ“À“√ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß

ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬®–√Ÿâ ÷°‡∫◊ËÕÕ“À“√„π√–À«à“ß∑’Ë∑”°“√√—°…“

πÕ°®“°π’Èº≈¢â“ß‡§’¬ß®“°°“√√—°…“ ‡™àπ ∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√§≈◊Ëπ‰ â

Õ“‡®’¬π ‡®Á∫„π™àÕßª“° °Á®–∑”„Àâ°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√¬“°¬‘Ëß¢÷Èπ

°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√‰¥â¥’„π√–À«à“ß°“√√—°…“®–∑”„Àâ‰¥â

æ≈—ßß“π‡æ’¬ßæÕ·≈–πÈ”Àπ—°§ß∑’Ë ¡’°”≈—ß„π°“√μàÕ Ÿâ°—∫‚√§√â“¬ ·≈–

º≈¢â“ß‡§’¬ßμà“ßÊ ®“°°“√√—°…“ ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ·≈–π—°

‚¿™π“°“√®–·π–π”Õ“À“√·≈–Õ“À“√‡ √‘¡μà“ßÊ ∑’Ë‡À¡“– ¡

 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬„π√–À«à“ß√—∫°“√√—°…“Õ¬Ÿà·°àºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

  °“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“

¿“¬À≈—ß®“°®∫°“√√—°…“·≈â« ·æ∑¬å®–π—¥ºŸâªÉ«¬¡“μ√«®

¿“¬„π, ∑” Pap Smear, ·≈–μ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√Õ◊ËπÊμ“¡

§«“¡‡À¡“– ¡Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‡æ◊ËÕμ√«®À“§«“¡º‘¥ª°μ‘∑’ËÕ“®®–

‡°‘¥¢÷Èπ ‡™àπ ·π«‚πâ¡°“√°≈—∫‡ªìπ„À¡à¢Õß‚√§ À√◊Õº≈¢â“ß‡§’¬ß

®“°°“√√—°…“ ÷́ËßÕ“®‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß®“°√—°…“®∫·≈â«À≈“¬ªï

  °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¬—ß‰¡àÀ“¬®“°‚√§

°“√¡’™’«‘μÕ¬Ÿà√à«¡°—∫‚√§¡–‡√Áßπ—Èπ‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬ ºŸâªÉ«¬

·≈–ºŸâ∑’ËμâÕß‡°’Ë¬«¢âÕß¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬π—ÈπμâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“μà“ßÊ

¡“°¡“¬ ‡™àπ ºŸâªÉ«¬®–μâÕß∂Ÿ°„ÀâÕÕ°®“°ß“πÀ√◊Õ‰¡à, ®–¡’ªí≠À“

„π°“√„™â™’«‘μª√–®”«—πÀ√◊Õ‰¡àÕ¬à“ß‰√, °“√√—°…“„π¢—ÈπμàÕ‰ªμâÕß

‡ ’¬§à“„™â®à“¬¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ, ®”‡ªìπμâÕßπÕπæ—°√—°…“μ—«„π‚√ß

æ¬“∫“≈À√◊Õ‰¡à œ≈œ ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ π—° —ß§¡ ß‡§√“–Àå ∑’¡ºŸâ„Àâ

§”ª√÷°…“ ·≈– ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâªÉ«¬ ¡’ à«π ”§—≠„π°“√

√—∫øíßªí≠À“·≈–√à«¡°—πÀ“·π«∑“ß„π°“√·°â‰¢‚¥¬„ÀâºŸâªÉ«¬‡ªìπ

»Ÿπ¬å°≈“ß πÕ°®“°π’ÈºŸâªÉ«¬Õ“®√Ÿâ ÷°¥’¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‰¥âæŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

ª√– ∫°“√≥å°—∫ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß∑à“πÕ◊ËπÊ ·μàæ÷ß√–≈÷°‰«â‡ ¡Õ«à“ ºŸâ

ªÉ«¬·μà≈–§π¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π °“√·°â‰¢ªí≠À“´÷Ëß‰¥âº≈¥’„πºŸâ

ªÉ«¬√“¬Àπ÷ËßÕ“®‰¡à‰¥âº≈„πºŸâªÉ«¬√“¬Õ◊Ëπ°Á‰¥â ·¡â«à“®–ªÉ«¬‡ªìπ

¡–‡√Áß™π‘¥‡¥’¬«°—π ‡™àπ ∫“ß√“¬Õ“®μâÕß°“√°“√øóôπøŸ ¿“æ√à“ß°“¬

∫“ß√“¬μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ„®‡ªìπÀ≈—° ∫“ß√“¬¡’ªí≠À“¥â“π

°“√‡ß‘π ∫“ß√“¬¡’ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫°“√‡¥‘π∑“ß¡“æ∫·æ∑¬å ·≈–

∫“ß√“¬§«√‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ë∫â“π‡ªìπ°√≥’æ‘‡»… ‡ªìπμâπ
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©∫—∫ª√–™“™π

1. National Cancer Institute of United States of America:

What You Need To Know about Cancer of the Cervix. NCI

booklet, NIH Publication No.95-2047, Revised : July

1994.

2. Deerasamee S, Martin N, Srivatanakul P, et al. Cervix

Uteri ICD-9 180. Cancer in Thailand 1992-1994 ; 2 :

56-59.

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß



§Ÿà ¡◊ Õ ¡ – ‡ √Á ß ª “ ° ¡ ¥ ≈Ÿ °20
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

1. °“√μ√«®√à“ß°“¬‚¥¬·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ‡æ◊ËÕ§âπÀ“§«“¡º‘¥ª°μ‘

2. °“√μ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√

2.1 ‡ÕÁ°´‡√¬å∑√«ßÕ°/ªÕ¥ Chest X-Ray ‡æ◊ËÕ¥Ÿ§«“¡º‘¥ª°μ‘¢ÕßªÕ¥

2.2 μ√«®ªí  “«– Urine Exam ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√Õ—°‡ ∫¢Õß∑“ß‡¥‘πªí  “«–

2.3 μ√«®Õÿ®®“√– Stool Exam ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√¡’‡≈◊Õ¥ªπ„πÕÿ®®“√– ∫àß∫Õ°¡–‡√Áß∑“ß‡¥‘πÕ“À“√

2.4 μ√«®¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° Pap Smear ‡æ◊ËÕ§âπÀ“¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°

μ√«®‡≈◊Õ¥ ‡æ◊ËÕÀ“

2.5 §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥ C.B.C. ¥Ÿ¿“«–‚≈À‘μ®“ß·≈–º≈·∑√°´âÕπ

2.6 À¡Ÿà‡≈◊Õ¥ Blood Group ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫À¡Ÿà‡≈◊Õ¥‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢Õßμ—«∑à“π‡Õß

2.7 √–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥ Glucose ‚√§‡∫“À«“π

2.8 §à“‰¢¡—π§≈Õ‡√ ‡μÕ√Õ≈ Cholesteral ‡æ◊ËÕ¥Ÿ‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥∑’Ë‡ ’Ë¬ßμàÕ‚√§À—«„®

2.9 §à“‰¢¡—π‰μ√°≈’‡´Õ‰√¥å Triglyzerides ¿“«–§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ‚√§‰¢¡—π„π‡ âπ‡≈◊Õ¥ Ÿß

2.10 §à“°“√∑”ß“π¢Õß‰μ BUN ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√∑”ß“π¢Õß‰μ·≈–º≈°“√·∑√°´âÕπ®“°‚√§Õ◊Ëπ

2.11 §à“§√’‡Õμ‘π‘π Ceratinine ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√∑”ß“π¢Õß‰μ, ¿“«–·∑√° ấÕπ®“°‚√§Õ◊Ëπ

2.12 §à“°“√∑”ß“π¢Õßμ—∫ L.F.T. ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√∑”ß“π¢Õßμ—∫, ¡–‡√Áßμ—∫, μ—∫Õ—°‡ ∫

2.13 §à“¬Ÿ√‘§ ·Õ ‘́¥ Uric Acid ¿“«–§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ‚√§‡°“∑å

2.14 ‰«√— μ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥∫’**HBsAg ¿“«–§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ‚√§¡–‡√Áßμ—∫

2.15 AFP μ‘¥μ“¡§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß°“√∑”ß“π¢Õßμ—∫

„π√“¬∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμàÕ‚√§¡–‡√Áßμ—∫

3. μ√«®§≈◊ËπÀ—«„® *EKG ‡æ◊ËÕ¥Ÿ ¿“«–°“√∑”ß“π¢ÕßÀ—«„®

°“√μ√«®æ‘‡»…‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ (™”√–‡ß‘π‡æ‘Ë¡)

1. μ√«®‡μâ“π¡¥â«¬‡§√◊ËÕß Mammogram §âπÀ“¡–‡√Áß‡μâ“π¡

2. Anti HIV. ‡æ◊ËÕμ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å

3. PSA ‡æ◊ËÕμ√«®À“¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°

4. μ√«®μ—∫¥â«¬‡§√◊ËÕßÕ—≈μ√“´“«¥å §âπÀ“¡–‡√Áßμ—∫·≈–Õ«—¬«–¿“¬„π™àÕß∑âÕß

√“¬°“√·≈–§à“„™â®à“¬„π°“√μ√«®À“

√“¬°“√μ√«®      ‡æ◊ËÕ
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©∫—∫ª√–™“™π

1. ß¥Õ“À“√ πÈ” ·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑ÿ°™π‘¥

μ—Èß·μà‡«≈“ 22.00 π.¢Õß§◊π«—π°àÕπμ√«®

®π‰¥â√—∫°“√μ√«®‡√’¬∫√âÕ¬·≈â«

2.  ”À√—∫À≠‘ß

-  Àâ“¡ Õ¥¬“ ‡ÀπÁ∫¬“ À√◊Õ «π≈â“ß¿“¬„π

   ™àÕß§≈Õ¥°àÕπ¡“∑”°“√μ√«®

- °“√μ√«®¿“¬„π ß¥μ√«®„π√“¬∑’Ë¡’

   ª√–®”‡¥◊Õπ §«√μ√«®¢≥–∑’Ë‰¡à¡’

   ª√–®”‡¥◊Õπ ·≈–À≈—ßÀ¡¥·≈â«Õ¬à“ßπâÕ¬

   7 «—π

- ß¥°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å 1 «—π°àÕπ«—πμ√«®

3. ‰¡à§«√π”‡§√◊ËÕßª√–¥—∫·≈–¢Õß¡’§à“¡“∑’Ë

»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

  ‘Ëß∑’Ë§«√π”¡“¥â«¬ 
- ∫—μ√ª√–™“™πÀ√◊Õ∫—μ√¢â“√“™°“√

- ∂ÿß ”À√—∫„ à‡ ◊ÈÕºâ“¢≥–‡ª≈’Ë¬π™ÿ¥

           ”À√—∫μ√«®

À¡“¬‡Àμÿ (‡©æ“–π—¥μ√«®‡ªìπÀ¡Ÿà§≥–)

*   ∑“ß»Ÿπ¬åœ μ√«®‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„Àâ ‚¥¬‰¡à‡ ’¬§à“„™â®à“¬

    „π°√≥’ºŸâ¡’Õ“¬ÿ‡°‘π 55 ªï

** ∑“ß»Ÿπ¬åœ μ√«®‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ‚¥¬‰¡à‡ ’¬§à“„™â®à“¬

 ºŸâªÉ«¬„À¡àμâÕß‡ ’¬§à“∑”∫—μ√ 10 ∫“∑ 

¡–‡√Áß√–¬–‡√‘Ë¡·√° ( ”À√—∫∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª)

50 ‡∫‘°‰¥â ‡∫‘°‰¥â

140 ‡∫‘°‰¥â ‡∫‘°‰¥â

40 ‡∫‘°‰¥â ‡∫‘°‰¥â

80 ‡∫‘°‰¥â 40 ‡∫‘°‰¥â 40

110 ‡∫‘°‰¥â ‡∫‘°‰¥â

60 ‡∫‘°‰¥â ‡∫‘°‰¥â

30 ‡∫‘°‰¥â ‡∫‘°‰¥â

40 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¥â

50 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¥â

80 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¥â

40 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¥â

40 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¥â

310 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¥â 150

60 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¥â

80 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¡à‰¥â

150 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¡à‰¥â

200 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¡à‰¥â

1,500 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¡à‰¥â

200 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¡à‰¥â

300 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¡à‰¥â

800 ‡∫‘°‰¡à‰¥â ‡∫‘°‰¡à‰¥â

√“§“
(∫“∑)

Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“
35 ªï∫√‘∫Ÿ√≥å

Õ“¬ÿ¡“°°«à“
35 ªï∫√‘∫Ÿ√≥å

 ‘∑∏‘°“√‡∫‘°¢Õß¢â“√“™°“√
 °“√‡μ√’¬¡μ—«°àÕπ«—πμ√«® 
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»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

1. π“¬·æ∑¬å™—¬æ√ °—π°“ ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

2. π“¬·æ∑¬å ¡¿æ · ß°‘μμ‘‰æ∫Ÿ≈¬å π“¬·æ∑¬å 8 «™.

3. √.Õ.π“«‘π ‡∑’Ë¬ßª√–‡∑» π“¬·æ∑¬å 5

4. π“ß®—π∑«√√≥ æÿ∑∏‡®μπå §≥–∑”ß“π

5. π“ßÕÿ‰√«√√≥ ªí≠≠“∑√ß §≥–∑”ß“π

6. π“ß ÿ‡¡μμ“ Õ‘π∑‚¡√“ §≥–∑”ß“π

7. π“ß “«π‘√¡≈ ‚μ„¬ §≥–∑”ß“π

8. π“¬ ¡™“μ‘ ¡“»√’ §≥–∑”ß“π

9. π“ß√¡≥’ ¡—Ëπ§ß §≥–∑”ß“π

10. π“ß¬ÿæ“ »√—≥¬Ÿ‡»√…∞å §≥–∑”ß“π

11. π“ß “«π‘√¡≈ æ®πå¥â«ß §≥–∑”ß“π

12. π“¬æß…°√ Õß§ÿ≥“ §≥–∑”ß“π

13. π“¬ ¡»—°¥‘Ï ‡¢◊ËÕπ™π– §≥–∑”ß“π

14. π“ß “««—π«‘ “ ¡—ß°√‡æ™√ §≥–∑”ß“π

15. π“¬¡“√ÿμ ·®âß«—π §≥–∑”ß“π

ºŸâ√à«¡¥”‡π‘π°“√®—¥∑”§Ÿà¡◊Õ



§Ÿà¡◊Õ©∫—∫π’È‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßμâπ·°à

ºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ°

„π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß»Ÿπ¬å¡–‡√Áß ≈æ∫ÿ√’

∂â“¡’¢âÕ ß —¬À√◊ÕμâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡
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